Zoetermeer
RWC Deel 2 Poule C

Zoetermeer (NED) 25-1-2025

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Pascalle Belt

Nadir Benjeddi

Max van den Berg
Reyansh Gidijala
Benyamin Gouw
Jalal Hammadi
Jamimah Heuvelman
Sven van den Hoek

Eliz Keijzer

Henk de Mooij
Sara de Mooij

Zoé van der Reijden

Daynah de Snaijer
Annette Spies

Esmee Verbeek

Maartje Wagner
Melissa Wagner

Rozali Lubov Wennekers
4 x 50 vrije slag Heren
4 x 50 wisselslag Dames

4 x 50 wisselslag Gemengd

Totaal 36 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,4%
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100 vrije slag

Benyamin Gouw
Jalal Hammadi

Eliz Keijzer
Pascalle Belt

Daynah de Snaijer
Pascalle Belt

Reyansh Gidijala
Nadir Benjeddi

Tijd RoVersch.

1:44.57
1:36.16
1:35.39
1:44.39

45.06
1:23.57
1:50.01
3:03.74

3:26.41
44.68

2:40.98
1:22.60

2:58.19
3:21.31

41.31
3:01.55

2:42.58
2:54.54

3:00.64
1:33.00
1:34.06

12
10

13
11

08
11

13
14

0 nieuw(e) record(s), 24 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Reyansh Gidijala, 100 vrije slag 1:44.39
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Tijd RoVersch.

1:39.08 116% PR.
1:22.63 111% PR
1:04.75 102% PR.
1:38.97 122% PR.
3:42.77 100%
50.76 94%
39.66 107% PR.
42.10 114% PR.
46.83 72%
1:17.51 100% PR.
3:40.73 117% PR
39.26 88%
44.85 105% PR.
56.20 113% PR.
44.49 108% PR.
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