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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 1 Gemengd, 4 x 25m schoolslag 9 - 11 jaar
29-10-2023 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Tijd Pnt

1. Noordwijkerhout 1 Noordwijkerhout 1:41.10
Stef Geerlings 13 Luc van Drunick 12
Isabel Soet 13 Juune Star 13

2. ZVL-1886 2 ZVL-1886 1:42.23
Daan Mulder 14 Phaedra van Zelst 14
Nolan Teng 14 Jorn Klerk 13

3. ZVL-1886 1 ZVL-1886 1:42.43
Daniel Hogewoning 12 Kian Franks 14
Maud Bronsveld 13 Sara Koppers 13

NG GZC DONK 1 GZC DONK

Programmanr. 2 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 13:33 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

11 - 12 jaar

1. Sophie Boonstra ZV Sassenheim 1:50.63 201102360 1:45.16 48.77 1:45.16
2. Isabel Jansen ZV Sassenheim 1:50.38 201200072 1:46.62 52.09 1:46.62
3. Laura de Jong GZC DONK 1:49.14 201101110 1:47.44 49.86 1:47.44
4. Annelin van der Meer De Columbiaan 1:53.73 201201368 1:48.42 51.55 1:48.42
5. Senna van Paridon ZVL-1886 Center 1:51.43 201201338 1:49.72 51.36 1:49.72
6. Fenna Meuleman Noordwijkerhout 1:56.65 201102866 1:50.47 52.92 1:50.47
7. Avril Dekkers GZC DONK 1:57.05 201201262 1:52.89 54.71 1:52.89
8. A. Cespedes Weenink GZC DONK 2:00.41 201102944 1:53.00 FJ 1 54.37 1:53.00
9. T. Muilenburg ZVL-1886 Center 2:01.86 201102564 1:53.00 FJ 2 51.28 1:53.00

10. Pascalle Belt Zoetermeer 2:01.85 201102510 1:53.72 52.56 1:53.72
11. Eva de Mooij De Columbiaan 1:58.45 201202672 1:57.00 54.56 1:57.00
12. Ailyn Turina GZC DONK 1:47.35 201201264 1:58.34 53.90 1:58.34
DIS Lana van den Heuvel ZVL-1886 Center 1:58.93 201200938

SR - Meer dan 1 vlinderbeenslag gemaakt voordat de 1e schoolslagbeenslag is gemaakt.

NG Angelia Che De Columbiaan NT 201103052
NG Elise van der Horst Zoetermeer 2:02.04 201200880

13 - 14 jaar

1. Aryana Franks ZVL-1886 Center 1:40.54 201002088 1:35.19 44.74 1:35.19
2. Iraysha Barendse De Columbiaan 1:38.67 200904030 1:35.61 45.21 1:35.61
3. Louise Talmard WZK Zwemmen 1:39.79 200903304 1:38.33 45.70 1:38.33
4. Inès Ribeiro WZK Zwemmen 1:38.97 200904014 1:41.09 48.61 1:41.09
5. S. van Koetsveld van AnkerenAquadraat 1:51.26 201001646 1:42.65 48.38 1:42.65
6. Manou Hoogenboom Z&PC Alkemade 1:43.57 201001910 1:43.55 49.67 1:43.55
7. Megan Post ZV Sassenheim 2:05.50 200903046 1:51.65 53.28 1:51.65
8. Lotte Elstgeest Aquadraat 1:54.21 201002988 1:52.39 51.99 1:52.39
9. Yara Oudshoorn ZV Sassenheim 2:03.11 201003772 1:53.91 55.02 1:53.91

10. Karlijn Sileon GZC DONK NT 200903368 2:02.28 58.54 2:02.28
DIS Abby Valentijn Aquadraat NT 201003944

SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

DIS Lieke Hornes ZVL-1886 Center 2:04.18 201000482
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 2, Dames, 100m schoolslag

15 jaar en ouder

1. Zoe Kenworthy LinK 1:25.99 200500428 1:24.65 39.88 1:24.65
2. Michelle van Gent De Columbiaan 1:38.90 200803108 1:35.36 44.79 1:35.36
3. Naomi de Rooij ZV Sassenheim 1:38.09 200802612 1:36.26 46.26 1:36.26
4. Marta Krawczyk ZV Sassenheim 1:40.56 200703188 1:41.11 47.72 1:41.11
5. Zoë van der Reijden LinK 1:41.50 200505296 1:43.28 48.71 1:43.28
6. Carly Flores WZK Zwemmen 1:53.50 200804612 1:46.17 48.48 1:46.17

NG Sera van der Wolf GZC DONK 1:46.89 200504954
NG Lotte Zaal De Columbiaan 1:34.17 200502590

Programmanr. 3 Heren, 100m rugslag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 13:48 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

11 - 13 jaar

1. Enrico Avella De Columbiaan 1:36.40 201000727 1:28.54 42.95 1:28.54
2. Ruben Wijnen ZVL-1886 Center 1:35.18 201000981 1:30.73 42.89 1:30.73
3. Henk de Mooij LinK 1:35.38 201200681 1:31.87 43.97 1:31.87
4. Niek de Grave Z&PC Alkemade 1:28.51 201200403 1:32.50 44.53 1:32.50
5. Len van der Kamp Z&PC Alkemade 1:36.24 201200259 1:33.21 45.98 1:33.21
6. Hidde Bouman De Columbiaan 1:37.97 201101893 1:33.45 45.38 1:33.45
7. Damiën van der Sluis De Columbiaan 1:40.58 201101589 1:33.67 45.15 1:33.67
8. Thijs Blox WZK Zwemmen 1:38.47 201101601 1:34.27 46.38 1:34.27
9. Jan Spaans WZK Zwemmen NT 201002493 1:36.91 44.82 1:36.91

10. Ian Creyf WZK Zwemmen 1:52.03 201102653 1:39.70 47.32 1:39.70
11. Zachary Bos GZC DONK 1:44.95 201101433 1:39.89 47.75 1:39.89
12. Koen Bakker Aquadraat 1:45.77 201101799 1:41.91 51.75 1:41.91
13. Luc van Drunick Noordwijkerhout 1:44.94 201201659 1:42.54 49.39 1:42.54
14. Luuk Ninck Blok Zoetermeer 1:46.46 201102151 1:44.81 51.20 1:44.81
15. Siem Fieret ZVL-1886 Center 1:47.54 201101567 1:45.63 51.75 1:45.63
16. Abel van Duijn De Columbiaan 1:56.50 201201483 1:46.97 50.71 1:46.97
DIS Renzo Turnhout Noordwijkerhout 1:43.46 201003107

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in

te zetten.

DIS Immanuel Geel ZVL-1886 Center 1:52.51 201000911
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

NG Hamza Rafaan GZC DONK NT 201003527

14 - 15 jaar

1. Nathan Creyf WZK Zwemmen 1:27.66 200903557 1:16.59 37.47 1:16.59
2. Eli Fieret GZC DONK 1:32.00 200903463 1:22.95 41.02 1:22.95
3. Marcel Koziol Noordwijkerhout 1:32.20 200803265 1:33.10 44.99 1:33.10
4. F. Antonopoulos WZK Zwemmen 1:45.33 200903133 1:33.67 43.57 1:33.67
5. Cas Meuleman Noordwijkerhout 1:45.51 200903593 1:40.10 49.71 1:40.10

DIS Lysander Boerkamp Zoetermeer NT 200903789
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

16 jaar en ouder

1. Sem Berckenkamp GZC DONK 1:15.19 200602229 1:14.77 36.14 1:14.77
2. Sander de Wolf ZV Sassenheim 1:29.48 199307291 S14 1:31.64 125 43.20 1:31.64

NG Raymond Oosterbaan GZC DONK 1:12.92 197700711
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 4 50m vlinderslag 8 - 10 jaar
29-10-2023 - 13:59 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

8 - 10 jaar, Meisjes

1. Maja Ponikwia 13 Alkemade 50.46 112
2. Maartje Wagner 13 Alkemade 51.34 107
3. Juune Star 13 Noordwijkerhout 54.44 89
4. Phaedra van Zelst 14 ZVL-1886 55.72 83
5. Sara de Mooij 14 LinK 59.34 69

8 - 10 jaar, Jongens

1. Jorn Klerk 13 ZVL-1886 1:05.64 36
DIS Ruben Bakker 13 Aquadraat

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Programmanr. 5 25m schoolslag 8 - 10 jaar
29-10-2023 - 14:03 SwimKick Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

8 - 10 jaar, Meisjes

1. Mila Koper 15 ZVL-1886 25.89 134
2. Elise Asselman 14 ZVL-1886 26.87 120
3. Feline Baltus 14 De Columbiaan 30.20 85
4. Kaia Petroff Varanets 15 De Columbiaan 30.42 83
5. Laura van der Wolf 15 De Columbiaan 31.41 75
6. Iris Blox 14 WZK Zwemmen 33.39 62

8 - 10 jaar, Jongens

1. David van der Wolf 13 De Columbiaan 24.37 104
2. Kian Franks 14 ZVL-1886 25.69 89
3. Marijn van der Meer 15 De Columbiaan 28.26 66

Programmanr. 6 25m schoolslag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 14:06 Beginners Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

11 jaar en ouder, Dames

1. Lisanne Arentshorst 11 ZVL-1886 22.14 215
2. Anais Perat Brisbarre 12 WZK Zwemmen 24.24 164
3. Emma Boot-Hoving 11 WZK Zwemmen 25.78 136
4. Alexandra Voinche 12 WZK Zwemmen 41.12 33

11 jaar en ouder, Heren

1. Mike Kuiper 11 De Columbiaan 22.54 131
2. Samuele Behabtu 12 Aquadraat 28.00 68
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 7 Dames, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
29-10-2023 - 14:07 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

11 - 12 jaar

1. Anya Oropeza Kryzanowskyj 11 ZV Sassenheim 39.59 233
2. Babet Meskers 11 Aquadraat 40.05 225
3. Lana van den Heuvel 12 ZVL-1886 50.12 115
4. Taylor Ann Muilenburg 11 ZVL-1886 50.80 110
5. Tess Zwanenburg 11 ZV Sassenheim 51.27 107
6. Avril Dekkers 12 GZC DONK 51.90 103
7. Annelin van der Meer 12 De Columbiaan 52.49 100
8. Eva de Mooij 12 De Columbiaan 56.53 80

NG Angelia Che 11 De Columbiaan

13 - 14 jaar

1. Krista Wijnen 09 ZVL-1886 37.90 266
2. Brisa Dekkers 10 GZC DONK 38.61 251
3. Tess Liebrechts 10 GZC DONK 39.12 242
4. Inès Ribeiro 09 WZK Zwemmen 39.92 227
5. Sophie Ferwerda 09 GZC DONK 42.36 190
6. Evi van der Ham 10 ZVL-1886 46.68 142
7. Manou Hoogenboom 10 Alkemade 46.74 141
8. Lieke Hornes 10 ZVL-1886 47.72 133
9. Sophie van Koetsveld van Ankeren 10 Aquadraat 49.66 118

NG Michelle Corsten 09 ZV Sassenheim

15 jaar en ouder

1. Juliëtte Priester 08 WZK Zwemmen 34.03 367
2. Florien van Veenen 08 WZK Zwemmen 35.72 317
3. Arienne Que 08 ZV Sassenheim 37.34 278
4. Lidwine Tax 93 ZVL-1886 43.05 181
5. Marta Krawczyk 07 ZV Sassenheim 45.43 154

alg. leeftijdsgroep

1. Juliëtte Priester 08 WZK Zwemmen 34.03 367
2. Florien van Veenen 08 WZK Zwemmen 35.72 317
3. Arienne Que 08 ZV Sassenheim 37.34 278
4. Krista Wijnen 09 ZVL-1886 37.90 266
5. Brisa Dekkers 10 GZC DONK 38.61 251
6. Tess Liebrechts 10 GZC DONK 39.12 242
7. Anya Oropeza Kryzanowskyj 11 ZV Sassenheim 39.59 233
8. Inès Ribeiro 09 WZK Zwemmen 39.92 227
9. Babet Meskers 11 Aquadraat 40.05 225

10. Sophie Ferwerda 09 GZC DONK 42.36 190
11. Lidwine Tax 93 ZVL-1886 43.05 181
12. Marta Krawczyk 07 ZV Sassenheim 45.43 154
13. Evi van der Ham 10 ZVL-1886 46.68 142
14. Manou Hoogenboom 10 Alkemade 46.74 141
15. Lieke Hornes 10 ZVL-1886 47.72 133
16. Sophie van Koetsveld van Ankeren 10 Aquadraat 49.66 118
17. Lana van den Heuvel 12 ZVL-1886 50.12 115
18. Taylor Ann Muilenburg 11 ZVL-1886 50.80 110
19. Tess Zwanenburg 11 ZV Sassenheim 51.27 107
20. Avril Dekkers 12 GZC DONK 51.90 103
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 7, Dames, 50m vlinderslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Geb. Tijd Pnt

21. Annelin van der Meer 12 De Columbiaan 52.49 100
22. Eva de Mooij 12 De Columbiaan 56.53 80
NG Angelia Che 11 De Columbiaan
NG Michelle Corsten 09 ZV Sassenheim

Programmanr. 8 Heren, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 14:13 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

11 - 13 jaar

1. Jan Spaans 10 WZK Zwemmen 32.86 230
2. Kyano de Jong 10 Aquadraat 33.20 223
3. Victor Thijssen 11 ZV Sassenheim 34.49 199
4. Stijn Timmers 10 ZV Sassenheim 34.68 196
5. Levi Teng 10 ZVL-1886 35.14 188
6. Joseph Crott 11 GZC DONK 35.72 179
7. Teun Evers 11 ZVL-1886 35.98 175
8. Len van der Kamp 12 Alkemade 36.24 172
9. Koen Bakker 11 Aquadraat 36.80 164

10. Damiën van der Sluis 11 De Columbiaan 37.25 158
11. Renzo Turnhout 10 Noordwijkerhout 37.31 157
12. Wilbert Ju 10 Aquadraat 39.53 132
13. Hidde Bouman 11 De Columbiaan 39.75 130
14. Mike Kuiper 11 De Columbiaan 40.00 128
15. Luc van Drunick 12 Noordwijkerhout 40.39 124
16. Zachary Bos 11 GZC DONK 40.80 120
17. Immanuel Geel 10 ZVL-1886 40.92 119
18. Abel van Duijn 12 De Columbiaan 43.50 99
19. Daniel Hogewoning 12 ZVL-1886 46.60 80

14 - 15 jaar

1. Jochem Evers 09 ZVL-1886 31.83 254
2. Eli Fieret 09 GZC DONK 32.53 238
3. Cas Meuleman 09 Noordwijkerhout 39.51 132

NG Nikolas Rematisios 08 WZK Zwemmen

16 jaar en ouder

1. Lucas van Peenen 06 ZVL-1886 28.14 367
2. Bart Geelen 07 ZVL-1886 28.42 356
3. Sem Berckenkamp 06 GZC DONK 30.95 276
4. Sander de Wolf 93 ZV Sassenheim 34.16 205
5. Pascal de Haas 06 De Columbiaan 35.22 187

NG Raymond Oosterbaan 77 GZC DONK
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 9 100m vrije slag 8 - 10 jaar
29-10-2023 - 14:19 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

8 - 10 jaar, Meisjes

1. Yeani Dukuray ZVL-1886 Center 1:31.05 201300684 1:24.00 38.19 1:24.00
2. Fenna Visser GZC DONK 1:32.69 201300678 1:26.25 41.87 1:26.25
3. Maartje Wagner Z&PC Alkemade 1:38.48 201300776 1:26.67 42.47 1:26.67
4. Maud Bronsveld ZVL-1886 Center NT 201300514 1:30.30 41.98 1:30.30
5. Maja Ponikwia Z&PC Alkemade 1:32.84 201300778 1:30.73 45.27 1:30.73
6. Lindy Buis De Columbiaan 1:39.80 201300750 1:33.67 44.91 1:33.67
7. Sara de Mooij LinK 1:41.04 201400750 1:38.16 49.74 1:38.16
8. Sara Koppers ZVL-1886 Center NT 201301394 1:43.39 47.92 1:43.39
9. Juune Star Noordwijkerhout 1:46.67 201301208 1:44.79 51.22 1:44.79

10. Phaedra van Zelst ZVL-1886 Center 1:43.99 201401326 1:46.39 51.00 1:46.39
11. Victoria Roose GZC DONK NT 201301934 1:54.07 52.31 1:54.07
12. Kalila Nomen GZC DONK NT 201401176 2:05.62 55.88 2:05.62
13. Fenja Steine GZC DONK NT 201301716 2:05.69 59.26 2:05.69
14. Dyora Fockens De Columbiaan 2:12.73 201500358 2:06.07 59.86 2:06.07
15. Saar van Straten GZC DONK 2:25.42 201500418 2:06.68 59.51 2:06.68
16. Isa Coumans GZC DONK NT 201301932 2:06.78 1:01.06 2:06.78
17. Isabel van Duivendijk GZC DONK NT 201401178 2:14.19 1:06.65 2:14.19

8 - 10 jaar, Jongens

1. Ruben Bakker Aquadraat NT 201300593 1:29.15 41.47 1:29.15
2. Nolan Teng ZVL-1886 Center 1:39.72 201400533 1:38.22 46.52 1:38.22
3. Jorn Klerk ZVL-1886 Center 1:55.81 201301277 1:42.83 48.76 1:42.83
4. Daan Mulder ZVL-1886 Center 1:47.38 201400937 1:43.41 49.58 1:43.41
5. David Varkevisser De Columbiaan 2:33.20 201500207 2:34.77 1:12.94 2:34.77

Programmanr. 10 Dames, 4 x 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
29-10-2023 - 14:30 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Tijd Pnt

11 jaar en ouder

1. GZC DONK 1 GZC DONK 2:25.09 328
Nada Mghizrat 07 33.95 Tess Liebrechts 10
Brisa Dekkers 10 Anouk de Jong 09

2. WZK Zwemmen 1 WZK Zwemmen 2:28.66 305
Carly Flores 08 41.42 Florien van Veenen 08
Inès Ribeiro 09 Juliëtte Priester 08

3. ZVL-1886 1 ZVL-1886 2:38.22 253
Mar Stoel 05 32.37 Aryana Franks 10
Lidwine Tax 93 Krista Wijnen 09

4. ZVL-1886 2 ZVL-1886 3:13.66 138
Senna van Paridon 12 49.56 Evi van der Ham 10
Taylor Ann Muilenburg 11 Lieke Hornes 10

DIS ZV Sassenheim 2 ZV Sassenheim
VD - Schoolslagbenen gezwommen., betreft 1e zwemmer
Isabel Jansen, Tess Zwanenburg, Anya Oropeza Kryzanowskyj, Megan Post

NG ZV Sassenheim 1 ZV Sassenheim
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 11 25m vrije slag 8 - 10 jaar
29-10-2023 - 14:35 SwimKick Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

8 - 10 jaar, Meisjes

1. Mila Koper 15 ZVL-1886 20.76 127
2. Isabel Soet 13 Noordwijkerhout 20.97 124
3. Nikita van den Berg 14 Noordwijkerhout 21.39 116
4. Elise Asselman 14 ZVL-1886 21.81 110
5. Lynn van Drunick 14 Noordwijkerhout 22.99 94
6. Charlotte Lynn Ouwehand 15 Noordwijkerhout 23.28 90
7. Iris Blox 14 WZK Zwemmen 23.33 90
8. Vera Aarts 13 Noordwijkerhout 24.47 78
9. Feline Baltus 14 De Columbiaan 28.03 51

10. Kaia Petroff Varanets 15 De Columbiaan 28.64 48
11. Laura van der Wolf 15 De Columbiaan 29.84 43

8 - 10 jaar, Jongens

1. Stef Geerlings 13 Noordwijkerhout 20.07 92
2. David van der Wolf 13 De Columbiaan 20.65 85
3. Marijn van der Meer 15 De Columbiaan 22.53 65
4. Kian Franks 14 ZVL-1886 23.90 54

Programmanr. 12 50m vrije slag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 14:38 Beginners Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

11 jaar en ouder, Dames

1. Carly Flores 08 WZK Zwemmen 36.59 246
2. Annyke Cespedes Weenink 11 GZC DONK 39.84 190
3. Laura de Jong 11 GZC DONK 40.07 187
4. Louise Talmard 09 WZK Zwemmen 40.45 182
5. Lisanne Arentshorst 11 ZVL-1886 40.50 181
6. Anais Perat Brisbarre 12 WZK Zwemmen 46.12 122
7. Emma Boot-Hoving 11 WZK Zwemmen 51.45 88
8. Ailyn Turina 12 GZC DONK 52.81 81
9. Alexandra Voinche 12 WZK Zwemmen 56.23 67

NG Charlotte Brouwer 09 GZC DONK
NG Sera van der Wolf 05 GZC DONK

11 jaar en ouder, Heren

1. Niek de Grave 12 Alkemade 35.30 186
2. Filippos Antonopoulos 09 WZK Zwemmen 37.33 157
3. Thijs Blox 11 WZK Zwemmen 38.31 145
4. Ian Creyf 11 WZK Zwemmen 39.40 133
5. Samuele Behabtu 12 Aquadraat 46.84 79

NG Hamza Rafaan 10 GZC DONK
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 13 50m rugslag 8 - 10 jaar
29-10-2023 - 14:42 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

8 - 10 jaar, Meisjes

1. Yeani Dukuray 13 ZVL-1886 44.86 178
2. Fenna Visser 13 GZC DONK 45.49 171
3. Lindy Buis 13 De Columbiaan 47.36 151
4. Maud Bronsveld 13 ZVL-1886 50.61 124
5. Victoria Roose 13 GZC DONK 55.36 95
6. Isabel Soet 13 Noordwijkerhout 56.92 87
7. Fenja Steine 13 GZC DONK 1:00.10 74
8. Isabel van Duivendijk 14 GZC DONK 1:02.05 67
9. Dyora Fockens 15 De Columbiaan 1:02.42 66

10. Isa Coumans 13 GZC DONK 1:02.71 65
11. Kalila Nomen 14 GZC DONK 1:03.57 62
12. Saar van Straten 15 GZC DONK 1:07.94 51
13. Vera Aarts 13 Noordwijkerhout 1:08.98 49
DIS Tamira Rafaan 14 GZC DONK

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Nikita van den Berg 14 Noordwijkerhout
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt
in te zetten.

DIS Lynn van Drunick 14 Noordwijkerhout
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Charlotte Lynn Ouwehand 15 Noordwijkerhout
RF - Nadat het contact met de wand is verbroken na het keerpunt de rugligging niet aangenomen.

8 - 10 jaar, Jongens

1. Daan Mulder 14 ZVL-1886 53.06 73
2. Stef Geerlings 13 Noordwijkerhout 58.84 53
3. David Varkevisser 15 De Columbiaan 1:04.41 41

Programmanr. 14 Dames, 200m vrije slag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 14:49 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

11 - 12 jaar

1. Babet Meskers 11 Aquadraat 2:55.78 247 39.13 1:25.73 2:55.78
2. Senna van Paridon 12 ZVL-1886 3:06.54 206 43.40 1:30.54 3:06.54
3. Isabel Jansen 12 ZV Sassenheim 3:11.06 192 45.97 1:35.06 3:11.06
4. Sophie Boonstra 11 ZV Sassenheim 3:12.74 187 46.40 1:36.82 3:12.74
5. A. Oropeza Kryzanowskyj 11 ZV Sassenheim 3:17.45 174 44.33 1:35.19 3:17.45
6. Fenna Meuleman 11 Noordwijkerhout 3:19.73 168 47.44 1:40.42 3:19.73
7. Avril Dekkers 12 GZC DONK 3:34.45 136 48.22 1:46.33 3:34.45
8. Pascalle Belt 11 Zoetermeer 3:57.85 99 51.29 1:01.24 3:57.85

NG Elise van der Horst 12 Zoetermeer



Splash Meet Manager, 11.77730 Registered to Regio West 29-10-2023 16:26 - pagina 9

2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 14, Dames, 200m vrije slag

13 - 14 jaar

1. Sophie Ferwerda 09 GZC DONK 2:35.49 357 36.70 1:16.95 2:35.49
2. Tess Liebrechts 10 GZC DONK 2:37.00 346 36.69 1:18.19 2:37.00
3. Anouk de Jong 09 GZC DONK 2:38.89 334 30.65 1:14.78 2:38.89
4. Brisa Dekkers 10 GZC DONK 2:45.36 296 38.32 1:21.28 2:45.36
5. Iraysha Barendse 09 De Columbiaan 2:48.59 280 37.93 1:21.57 2:48.59
6. Karlijn Sileon 09 GZC DONK 3:15.55 179 43.30 1:31.55 3:15.55
7. Nishany Ghirad 10 Aquadraat 3:16.12 177 39.87 1:31.70 3:16.12
8. S. van Koetsveld van Ankeren10 Aquadraat 3:18.60 171 42.77 1:33.35 3:18.60

DIS Evi van der Ham 10 ZVL-1886
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

15 jaar en ouder

1. Mar Stoel 05 ZVL-1886 2:24.82 441 31.41 1:07.06 2:24.82
2. Nada Mghizrat 07 GZC DONK 2:27.25 420 34.46 1:12.15 2:27.25
3. Zoe Kenworthy 05 LinK 2:27.44 418 34.13 1:11.64 2:27.44
4. Arienne Que 08 ZV Sassenheim 2:39.28 332 37.31 1:18.37 2:39.28
5. Michelle van Gent 08 De Columbiaan 2:45.97 293 38.49 1:20.63 2:45.97
6. Zoë van der Reijden 05 LinK 2:54.35 253 38.22 1:22.29 2:54.35
7. Annette Spies 70 LinK 3:02.92 219 42.00 1:28.25 3:02.92

Programmanr. 15 Heren, 200m schoolslag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 15:10 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

11 - 13 jaar

1. Stijn Timmers 10 ZV Sassenheim 3:24.62 202 46.61 1:39.20 3:24.62
2. Henk de Mooij 12 LinK 3:26.91 195 47.68 1:41.11 3:26.91
3. Ruben Wijnen 10 ZVL-1886 3:33.72 177 45.56 1:47.27 3:33.72
4. Victor Thijssen 11 ZV Sassenheim 3:34.92 174 48.57 1:43.38 3:34.92
5. Enrico Avella 10 De Columbiaan 3:45.22 151 51.31 1:49.52 3:45.22
6. Siem Fieret 11 ZVL-1886 3:45.51 151 51.40 1:50.16 3:45.51
7. Thijs Blox 11 WZK Zwemmen 3:56.03 131 52.87 1:53.66 3:56.03
8. Wilbert Ju 10 Aquadraat 4:05.76 116 57.56 2:01.23 4:05.76
9. Zachary Bos 11 GZC DONK 4:26.79 91 1:01.06 2:09.97 4:26.79

10. Luuk Ninck Blok 11 Zoetermeer 4:36.76 81 1:05.90 2:16.62 4:36.76
DIS Joseph Crott 11 GZC DONK

SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

DIS Koen Bakker 11 Aquadraat
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

DIS Levi Teng 10 ZVL-1886
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

14 - 15 jaar

1. Jochem Evers 09 ZVL-1886 3:18.56 221 45.47 1:36.83 3:18.56
2. Nathan Creyf 09 WZK Zwemmen 3:18.62 221 45.19 1:35.86 3:18.62
3. Marcel Koziol 08 Noordwijkerhout 3:24.38 203 43.66 1:36.33 3:24.38
4. Eli Fieret 09 GZC DONK 3:35.25 173 47.94 1:43.25 3:35.25
5. Cas Meuleman 09 Noordwijkerhout 3:36.08 171 48.44 1:45.16 3:36.08
6. Lysander Boerkamp 09 Zoetermeer 3:47.24 147 50.69 1:50.89 3:47.24
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 15, Heren, 200m schoolslag

16 jaar en ouder

1. Pascal de Haas 06 De Columbiaan 3:14.54 235 42.96 1:32.08 3:14.54
2. Sem Berckenkamp 06 GZC DONK 3:24.91 201 47.53 1:40.32 3:24.91
3. Sander de Wolf 93 ZV Sassenheim 3:34.42 175 46.86 1:41.21 3:34.42

NG Raymond Oosterbaan 77 GZC DONK

Programmanr. 16 100m schoolslag 8 - 10 jaar
29-10-2023 - 15:27 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

8 - 10 jaar, Meisjes

1. Sara Koppers ZVL-1886 Center 2:03.21 201301394 1:49.08 51.29 1:49.08
2. Maud Bronsveld ZVL-1886 Center NT 201300514 1:52.21 52.38 1:52.21
3. Yeani Dukuray ZVL-1886 Center 1:51.16 201300684 1:54.23 52.30 1:54.23
4. Juune Star Noordwijkerhout 1:59.23 201301208 1:55.99 55.23 1:55.99
5. Lindy Buis De Columbiaan 2:01.13 201300750 1:56.45 55.25 1:56.45
6. Sara de Mooij LinK 2:00.52 201400750 2:02.45 58.05 2:02.45
7. Phaedra van Zelst ZVL-1886 Center NT 201401326 2:03.15 57.98 2:03.15
8. Maartje Wagner Z&PC Alkemade 2:01.34 201300776 2:05.73 59.43 2:05.73
9. Victoria Roose GZC DONK NT 201301934 2:05.75 58.33 2:05.75

10. Maja Ponikwia Z&PC Alkemade 2:04.54 201300778 2:06.09 59.88 2:06.09
11. Isabel Soet Noordwijkerhout NT 201302068 2:07.69 1:00.52 2:07.69
12. Nikita van den Berg Noordwijkerhout NT 201401478 2:07.81 58.40 2:07.81
13. Dyora Fockens De Columbiaan NT 201500358 2:17.27 1:06.35 2:17.27
14. Saar van Straten GZC DONK NT 201500418 2:17.57 1:05.21 2:17.57
15. Isa Coumans GZC DONK 2:19.84 201301932 2:20.27 1:06.30 2:20.27
16. Fenja Steine GZC DONK NT 201301716 2:20.74 1:06.61 2:20.74
17. Vera Aarts Noordwijkerhout NT 201302088 2:27.21 1:10.70 2:27.21
18. Lynn van Drunick Noordwijkerhout NT 201401480 2:28.43 2:28.43
19. Isabel van Duivendijk GZC DONK NT 201401178 2:28.44 1:10.80 2:28.44
DIS C. Ouwehand Noordwijkerhout NT 201500650

SD - De bewegingen van de benen met afwisselende bewegingen en/of niet te allen tijde gelijktijdig

uitgevoerd.

8 - 10 jaar, Jongens

1. Jorn Klerk ZVL-1886 Center 1:53.75 201301277 1:57.05 57.24 1:57.05
2. Nolan Teng ZVL-1886 Center NT 201400533 2:05.03 59.93 2:05.03
3. Stef Geerlings Noordwijkerhout NT 201301695 2:11.66 1:00.73 2:11.66
4. David Varkevisser De Columbiaan NT 201500207 2:20.27 2:20.27

DIS Ruben Bakker Aquadraat NT 201300593
SR - Meer dan 1 vlinderbeenslag gemaakt voordat de 1e schoolslagbeenslag is gemaakt.

Programmanr. 17 Dames, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
29-10-2023 - 15:42 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

11 - 12 jaar

1. Isabel Jansen 12 ZV Sassenheim 46.76 157
2. Taylor Ann Muilenburg 11 ZVL-1886 48.04 145
3. Sekar Shidiq 12 ZVL-1886 49.39 133
4. Tess Zwanenburg 11 ZV Sassenheim 49.82 130
5. Fenna Meuleman 11 Noordwijkerhout 50.09 128

DIS Annelin van der Meer 12 De Columbiaan
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt
in te zetten.

NG Angelia Che 11 De Columbiaan
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Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 17, Dames, 50m rugslag

13 - 14 jaar

1. Krista Wijnen 09 ZVL-1886 39.42 263
2. Inès Ribeiro 09 WZK Zwemmen 41.50 225
3. Aryana Franks 10 ZVL-1886 42.42 211
4. Nishany Ghirad 10 Aquadraat 43.50 196
5. Manou Hoogenboom 10 Alkemade 43.72 193
6. Lotte Elstgeest 10 Aquadraat 44.97 177
7. Karlijn Sileon 09 GZC DONK 47.88 147
8. Megan Post 09 ZV Sassenheim 49.85 130
9. Yara Oudshoorn 10 ZV Sassenheim 54.36 100

10. Abby Valentijn 10 Aquadraat 58.68 79
NG Charlotte Brouwer 09 GZC DONK
NG Michelle Corsten 09 ZV Sassenheim

15 jaar en ouder

1. Juliëtte Priester 08 WZK Zwemmen 35.40 363
2. Arienne Que 08 ZV Sassenheim 36.53 331
3. Florien van Veenen 08 WZK Zwemmen 37.46 306
4. Marta Krawczyk 07 ZV Sassenheim 41.24 230
5. Naomi de Rooij 08 ZV Sassenheim 41.47 226
6. Carly Flores 08 WZK Zwemmen 42.66 207
7. Lidwine Tax 93 ZVL-1886 47.91 146

NG Lotte Zaal 05 De Columbiaan

alg. leeftijdsgroep

1. Juliëtte Priester 08 WZK Zwemmen 35.40 363
2. Arienne Que 08 ZV Sassenheim 36.53 331
3. Florien van Veenen 08 WZK Zwemmen 37.46 306
4. Krista Wijnen 09 ZVL-1886 39.42 263
5. Marta Krawczyk 07 ZV Sassenheim 41.24 230
6. Naomi de Rooij 08 ZV Sassenheim 41.47 226
7. Inès Ribeiro 09 WZK Zwemmen 41.50 225
8. Aryana Franks 10 ZVL-1886 42.42 211
9. Carly Flores 08 WZK Zwemmen 42.66 207

10. Nishany Ghirad 10 Aquadraat 43.50 196
11. Manou Hoogenboom 10 Alkemade 43.72 193
12. Lotte Elstgeest 10 Aquadraat 44.97 177
13. Isabel Jansen 12 ZV Sassenheim 46.76 157
14. Karlijn Sileon 09 GZC DONK 47.88 147
15. Lidwine Tax 93 ZVL-1886 47.91 146
16. Taylor Ann Muilenburg 11 ZVL-1886 48.04 145
17. Sekar Shidiq 12 ZVL-1886 49.39 133
18. Tess Zwanenburg 11 ZV Sassenheim 49.82 130
19. Megan Post 09 ZV Sassenheim 49.85 130
20. Fenna Meuleman 11 Noordwijkerhout 50.09 128
21. Yara Oudshoorn 10 ZV Sassenheim 54.36 100
22. Abby Valentijn 10 Aquadraat 58.68 79
DIS Annelin van der Meer 12 De Columbiaan

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt
in te zetten.

NG Charlotte Brouwer 09 GZC DONK
NG Angelia Che 11 De Columbiaan
NG Lotte Zaal 05 De Columbiaan
NG Michelle Corsten 09 ZV Sassenheim
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2023-10-29=niveau deel 1
Leiden, 29-10-2023

Programmanr. 18 Heren, 50m vlinderslag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 15:49 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

11 - 13 jaar

1. Stijn Timmers 10 ZV Sassenheim 38.47 180
2. Kyano de Jong 10 Aquadraat 39.04 172
3. Enrico Avella 10 De Columbiaan 40.33 156
4. Ruben Wijnen 10 ZVL-1886 41.14 147
5. Renzo Turnhout 10 Noordwijkerhout 41.52 143
6. Niek de Grave 12 Alkemade 43.13 128
7. Victor Thijssen 11 ZV Sassenheim 43.31 126
8. Jan Spaans 10 WZK Zwemmen 44.03 120
9. Len van der Kamp 12 Alkemade 45.14 111

10. Henk de Mooij 12 LinK 48.09 92
11. Luc van Drunick 12 Noordwijkerhout 50.09 81
12. Teun Evers 11 ZVL-1886 51.77 74
13. Ian Creyf 11 WZK Zwemmen 52.34 71
14. Wilbert Ju 10 Aquadraat 52.38 71
15. Joseph Crott 11 GZC DONK 52.81 69
16. Damiën van der Sluis 11 De Columbiaan 54.22 64
17. Abel van Duijn 12 De Columbiaan 1:05.83 36
18. Daniel Hogewoning 12 ZVL-1886 1:08.23 32
DIS Hidde Bouman 11 De Columbiaan

VB - Beide armen niet gelijktijdig naar voren en/of gelijktijdig achterwaarts gebracht., VE -
Afwisselende bewegingen van de benen of voeten ten opzichte van elkaar gemaakt.

14 - 15 jaar

1. Marcel Koziol 08 Noordwijkerhout 39.05 172
2. Filippos Antonopoulos 09 WZK Zwemmen 42.20 136

NG Nikolas Rematisios 08 WZK Zwemmen

16 jaar en ouder

1. Bart Geelen 07 ZVL-1886 31.22 338
2. Lucas van Peenen 06 ZVL-1886 31.66 324
3. Pascal de Haas 06 De Columbiaan 35.96 221

Programmanr. 19 Dames, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 15:57 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

11 - 12 jaar

1. Babet Meskers Aquadraat 1:29.10 201100432 1:28.76 1:28.76
2. Lana van den Heuvel ZVL-1886 Center 1:58.58 201200938 1:38.36 1:38.36
3. Senna van Paridon ZVL-1886 Center 1:41.29 201201338 1:41.70 1:41.70
4. Sekar Shidiq ZVL-1886 Center 1:44.47 201201592 1:41.79 1:41.79
5. Tess Zwanenburg ZV Sassenheim 1:45.10 201101784 1:44.36 1:44.36
6. Eva de Mooij De Columbiaan 1:50.41 201202672 1:51.96 1:51.96
7. Ailyn Turina GZC DONK 2:09.19 201201264 2:13.93 2:13.93

DIS Sophie Boonstra ZV Sassenheim 1:52.19 201102360
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel., AF - De aangegeven afstand niet

uitgezwommen.
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Programmanr. 19, Dames, 100m wisselslag

13 - 14 jaar

1. Anouk de Jong GZC DONK 1:19.79 200902506 1:15.91 1:15.91
2. Tess Liebrechts GZC DONK 1:22.60 201000212 1:20.88 1:20.88
3. Brisa Dekkers GZC DONK 1:30.07 201002164 1:27.51 1:27.51
4. Iraysha Barendse De Columbiaan 1:36.43 200904030 1:28.11 1:28.11
5. Evi van der Ham ZVL-1886 Center NT 201002168 1:36.36 1:36.36
6. Louise Talmard WZK Zwemmen 1:38.44 200903304 1:38.71 1:38.71
7. Lotte Elstgeest Aquadraat 1:50.52 201002988 1:43.82 1:43.82
8. Megan Post ZV Sassenheim 1:48.41 200903046 1:48.15 1:48.15

NG Michelle Corsten ZV Sassenheim 1:28.68 200901812

15 jaar en ouder

1. Mar Stoel ZVL-1886 Center 1:14.79 200500520 1:15.28 1:15.28
2. Zoe Kenworthy LinK 1:15.39 200500428 1:15.41 1:15.41
3. Juliëtte Priester WZK Zwemmen 1:20.48 200800872 1:19.54 FJ 1 1:19.54
4. Nada Mghizrat GZC DONK 1:15.45 200702178 1:19.54 FJ 2 1:19.54
5. Florien van Veenen WZK Zwemmen 1:22.59 200801242 1:20.59 1:20.59
6. Michelle van Gent De Columbiaan 1:26.15 200803108 1:26.53 1:26.53
7. Zoë van der Reijden LinK 1:29.57 200505296 1:29.84 1:29.84
8. Naomi de Rooij ZV Sassenheim 1:30.38 200802612 1:34.94 1:34.94

DIS Lidwine Tax ZVL-1886 Center NT 199306658
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

NG Sera van der Wolf GZC DONK 1:43.11 200504954
NG Lotte Zaal De Columbiaan 1:17.99 200502590

Programmanr. 20 25m rugslag 8 - 10 jaar
29-10-2023 - 16:08 SwimKick Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

8 - 10 jaar, Meisjes

1. Elise Asselman 14 ZVL-1886 23.84 123
2. Mila Koper 15 ZVL-1886 25.87 96
3. Iris Blox 14 WZK Zwemmen 26.86 86
4. Feline Baltus 14 De Columbiaan 29.85 63
5. Laura van der Wolf 15 De Columbiaan 33.19 45
6. Kaia Petroff Varanets 15 De Columbiaan 35.01 39

8 - 10 jaar, Jongens

1. David van der Wolf 13 De Columbiaan 22.25 100
2. Kian Franks 14 ZVL-1886 26.21 61
3. Marijn van der Meer 15 De Columbiaan 26.27 61

Programmanr. 21 25m rugslag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 16:11 Beginners Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Geb. Tijd Pnt

11 jaar en ouder, Dames

1. Lisanne Arentshorst 11 ZVL-1886 22.61 145
2. Alexandra Voinche 12 WZK Zwemmen 24.49 114
3. Emma Boot-Hoving 11 WZK Zwemmen 26.54 89 FJ 1
4. Anais Perat Brisbarre 12 WZK Zwemmen 26.54 89 FJ 2
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Programmanr. 21, 25m rugslag

11 jaar en ouder, Heren

1. Mike Kuiper 11 De Columbiaan 23.17 89
2. Samuele Behabtu 12 Aquadraat 27.80 51

Programmanr. 22 Heren, 4 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
29-10-2023 - 16:12 Resultaten
Punten: FINA 2022

Rang Tijd Pnt

1. ZVL-1886 1 ZVL-1886 2:00.65 311
Bart Geelen 07 28.09 Jochem Evers 09
Ruben Wijnen 10 Lucas van Peenen 06

2. GZC DONK 1 GZC DONK 2:19.01 203
Sem Berckenkamp 06 29.80 Joseph Crott 11
Eli Fieret 09 Zachary Bos 11

3. WZK Zwemmen 1 WZK Zwemmen 2:23.60 184
Ian Creyf 11 39.72 Thijs Blox 11
Jan Spaans 10 Nathan Creyf 09

DIS Noordwijkerhout 1 Noordwijkerhout
EA - Te vroeg overgenomen., *betreft 3w zwemmer

Luc van Drunick 12 41.86 Renzo Turnhout 10
Cas Meuleman 09 Marcel Koziol 08


