
Zoetermeer
KNZB competitie deel 1
Clubuitslag

Rozenburg (NED)  1-10-2023

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Pascalle Belt 11 : 50 rugslag 58.09 57.60 98%
100 rugslag 11 1:59.91 --.-- PR.
50 vlinderslag 1:03.98 1:00.48 89%
200 wisselslag 11 4:10.25 --.-- PR.

Max van den Berg 10 : 50 rugslag 52.78 47.48 81%
100 rugslag 13 1:46.03 1:46.82 101% PR.
50 vlinderslag 49.66 47.33 91%
200 wisselslag 8 3:35.16 4:03.27 128% PR.

Dominique Drabbe 06 : 50 schoolslag 6 36.81 35.52 93%
100 wisselslag 8 1:13.62 1:10.31 91%

Levi de Haan 09 : 50 vrije slag Est. 36.15 43.73 146% PR.
50 vrije slag 44.00 43.73 99%
100 vrije slag 1:34.00 1:49.06 135% PR.
200 vrije slag 3:27.78 3:46.96 119% PR.
400 vrije slag 11 7:11.86 --.-- PR.
50 rugslag 50.76 51.01 101% PR.
100 rugslag 8 1:46.19 --.-- PR.

Jalal Hammadi 10 : 50 rugslag 45.70 43.59 91%
100 rugslag 4 1:33.54 1:37.55 109% PR.
50 vlinderslag 48.85 47.02 93%
200 wisselslag 3 3:25.59 3:47.08 122% PR.

Evelien Holterman 06 : 50 vrije slag 37.50 34.22 83%
100 vrije slag 1:18.29 1:12.21 85%
200 vrije slag 3 2:44.04 2:41.27 97%
50 schoolslag 8 42.44 41.40 95%

Elise van der Horst 12 : 50 rugslag 54.97 49.91 82%
100 rugslag 9 1:51.56 1:51.31 100%
50 vlinderslag 53.46 56.86 113% PR.
200 wisselslag 8 3:54.93 --.-- PR.

Zoe Kenworthy 05 : 50 schoolslag 4 40.60 --.-- PR.
100 wisselslag 4 1:17.89 --.-- PR.

Henk de Mooij 12 : 50 rugslag 48.18 42.03 76%
100 rugslag 7 1:39.02 1:36.21 94%
50 vlinderslag 54.89 51.46 88%
200 wisselslag 4 3:29.58 3:32.78 103% PR.

Sara de Mooij 14 : 50 schoolslag 8 55.26 54.76 98%
100 wisselslag 4 1:51.53 --.-- PR.

Björn Mulder 06 : 50 vrije slag 29.27 26.70 83%
100 vrije slag 1:01.98 58.91 90%
200 vrije slag 2 2:12.30 2:06.04 91%
50 schoolslag 5 33.89 32.45 92%

Luuk Ninck Blok 11 : 50 rugslag 53.55 51.60 93%
100 rugslag 14 1:46.46 --.-- PR.
50 vlinderslag 1:04.34 --.-- PR.
200 wisselslag 13 4:17.84 --.-- PR.

Lola de Pauw 13 : 50 schoolslag 4 53.69 59.49 123% PR.
100 wisselslag 5 1:53.73 --.-- PR.

Celeste van Rijn 11 : 50 rugslag 47.91 45.52 90%
100 rugslag 2 1:35.98 1:38.89 106% PR.
50 vlinderslag 44.40 44.75 102% PR.
200 wisselslag 1 3:20.91 3:38.63 118% PR.



Zoetermeer
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Bladzijde 2
Rozenburg (NED)  1-10-2023

Egon van Rijn 08 : 50 vrije slag 38.60 31.42 66%
100 vrije slag 1:23.00 1:13.37 78%
200 vrije slag 2:57.37 2:53.70 96%
400 vrije slag 6 6:03.48 --.-- PR.
50 rugslag 43.40 39.25 82%
100 rugslag 4 1:28.89 1:27.25 96%

Daynah de Snaijer 08 : 50 vrije slag 34.23 32.82 92%
100 vrije slag 1:14.50 1:10.89 91%
200 vrije slag 4 2:38.87 2:32.06 92%
50 rugslag 39.40 36.63 86%
100 rugslag 1 1:19.75 1:17.78 95%

Kaan Uludag 06 : 50 vrije slag 27.85 25.56 84%
100 vrije slag 59.85 55.57 86%
200 vrije slag 1 2:05.45 2:06.08 101% PR.
50 rugslag 32.02 29.74 86%
100 rugslag 1 1:06.14 1:05.30 97%

Esmee Verbeek 05 : 50 vrije slag 36.45 32.84 81%
100 vrije slag 1:17.41 1:10.54 83%
200 vrije slag 2 2:39.89 2:34.94 94%
50 rugslag Est. 38.30 37.37 95%
100 wisselslag 7 1:24.08 1:24.17 100% PR.

Jarno Verbeek 02 : 50 vrije slag 26.05 23.69 83%
50 vrije slag 26.59 23.69 79%
100 vrije slag Est. 55.18 52.26 90%
100 vrije slag 57.44 52.26 83%
200 vrije slag 1 2:00.37 2:00.66 100% PR.
100 wisselslag 1 1:00.96 58.15 91%

Benjamin Vermeer 06 : 50 vrije slag 29.52 27.07 84%
100 vrije slag 1:03.47 59.45 88%
200 vrije slag 2 2:13.94 2:16.14 103% PR.
50 rugslag 36.77 32.90 80%
100 rugslag 2 1:14.46 1:10.36 89%

Rozali Lubov Wennekers 14 : 50 schoolslag 16 1:04.98 1:06.76 106% PR.

4 x 50 vrije slag Heren : 1 2:22.11Levi de Haan 36.15 Jalal Hammadi
Henk de Mooij Egon van Rijn

4 x 50 wisselslag Dames : 1 2:28.46Esmee Verbeek 38.30 Evelien Holterman
Zoe Kenworthy Daynah de Snaijer

4 x 100 vrije slag Heren : 1 3:53.75Jarno Verbeek 55.18 Benjamin Vermeer
Björn Mulder Kaan Uludag

4 x 100 wisselslag Gemengd : 4 5:14.60Daynah de Snaijer 1:21.10 Kaan Uludag
Celeste van Rijn Benjamin Vermeer


